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Q, コントロールのばらつきと、筋活動の
ばらつきに対応があるだろうか？

筋活動
全身48筋から無線電極により取得
変動係数(CV)よりばらつきを評価

パフォーマンス(投球位置)
Trackmanよりデータ取得
等確率楕円により評価
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外腹斜筋のばらつき(CV)と
等確率楕円の短軸長に

正の相関

外腹斜筋の筋活動のばらつき(CV)

R2=0.828
p<0.01 体幹の回旋運動の制御が、

コントロールに影響を与えて
いることが示唆


